Friichtchenpost Nr. 6

Hallo, liebe Friichtchen!

Mit dieser Friichtchenpost kommen zu Euch ganz liebe Griile von den
Himbeeren.

Wir wiinschen Euch allen eine sonnige Woche und viel SpaB beim
Ausprobieren der Dinge, die die Himbeeren fiir Euch gesammelt
haben.

Wir hoffen, dass wir uns alle bald gesund und munter hier in der Kita
wiedersehen werden.

Bis dahin, seid ganz lieb gegruft

Eure Friichtchen



Ein kitzliges Fingerspiel mit Kéfer Kurt

Diese Fingerspielgeschichte handelt vom Marienkéfer Kurt, der eines Tages auf dem
Riicken landet und nicht wieder hochkommt. Wie gut, dass ein Wichtel zur Stelle ist

und ihm mit guten Ideen wieder aufhilft.

Kaum wird es am Morgen hell,
beeilt sich Kafer Kurt sehr schnell.
(Mit einer Hand ganz schnell krabbeln)

Stolpert und f&llt hin: pardauz!

Wer hilft mir jetzt wieder auf?”

(Die Hand auf den Handriicken drehen und mit
den Fingern wackeln)

Kommt ein kleiner Wicht dazu,

kitzelt Kurt an eincm Fuf.

(Die andere Hand kommt auf zwei Fingern
dazu, kitzelt die andere Hand an einem Finger)

Hu, da muss der Kéfer lachen,
was kénnt der Wicht denn sonst noch machen?
(Mit den Fingern der Kéferhand wackeln)

.Kéfer, klapp die Beinchen zu,

ich dreh’ dich eins, zwei, drei im Nu!*

Schwupps!

(Die Finger der Kaferhand nacheinander zu-
klappen, bis eine Faust entsteht. Mit der ande-
ren Hand dagegendriicken, Faust herumdre-
hen, sodass der Kafer wieder krabbeln kann)

Sehr junge Kinder unter einem Jahr bendtigen
von der Bezugsperson/padagogischen Fach-
kraft fiir dieses Fingerspiel mdéglicherweise
Kprperkontakt, sodass der Marienkafer Uber
einen Arm oder ein Bein krabbeln kann.

Altere Krippenkinder kénnen das Finger-
spiel selbst mitspielen und am Ende ganz laut

LSchwupps!“ rufen.



ﬂ Sonnenstrahlen-Lied schon fiir Kinder unter 3

Alle Kinder lieben Musik. Einen besonderen Reiz bietet das Singen von Liedern schon fiir die Jiingsten.
Wenn ihr in eurer Kita Kinder unter 3 betreut, ist es wichtig, dass ihr bei Liedern auf einen einfachen
Text und eine eingédngige Melodie achtet. Das folgende ,Sonnenstrahlen-Lied” wird auf die Melodie von
»Alle meine Entchen gesungen®. Sicherlich singen schon die Jingsten schnell mit.

So wird’s gemacht:

+

Singt das Lied einmal deutlich vor. Dann bittet ihr die Kinder mitzusingen. Ihr kénnt auch gemeinsam
Gesten passend zum Text machen. i

(nach der Melodie von ,Alle meine Entchen®)

Sonnenstrahlen kitzeln
mich an meiner Nas’,
mich an meiner Nas'’.
DrauRen lachen, toben,
macht mir groRen SpaR!

ffeeg

Mitmachgeschichte:

Alter: ab 2 Jahre
Spielablauf: Die Kinder machen die Gerdusche der beiden Tiere in der Geschichte nach.

Auf einem kleinen Bauernhof lebt ein groRer (Hund)‘. Der hat seit kurzem eine Freundin, eine kleine
(Ente). Den ganzen Tag laufen der (Hund) und die (Ente) auf dem Hof herum und besuchen die
anderen Tiere, die hier leben. Wenn die Sonne scheint, wandern der (Hund) und die (Ente) zu ihrem
Lieblingsplatz, denn dort wollen die beiden nicht gestort werden.

Variation:

Die Kinder bewegen sich dazu im Raum. Die Kiffder nennen weitere Tiere und machen deren
Gerdusche und Bewegungen nach.

Fur &ltere Kinder: Die Geschichte kann gespielt und mit Orff-Instrumenten untermalt werden.
aus: Ingrid Biermann, Musikalische Férderung fiir Kleinkinder

Bl



Bei den folgenden Spielimpulsen sollen die Kinder Téne und Klange ,sehen”. Sie diirfen SpaR daran
haben zur Musik Spuren auf dem Papier zu hinterlassen. Malen Sie ruhig auch schon mit den
Jiingeren nach Musik. Ein groRes Blatt, streichfihige Farbe und Musik inspirieren alch sie.

Materialerkundung

Alter: ab 2 Jahre

Ort: an einem groRen Tisch oder auf dem Boden

Material: leere Margarinetdpfe, mehrere Fingerfarben, Kleister, Rasierschaum, groRRe Blatter,
Abdeckfolie, Tesakrepp, groRe Malerkittél (Oberhemden), alte Tiicher

Spielablauf: Bevor Sie die nachfolgenden Lieder vorsingen, konnen die Kinder erst einmal mit den
Materialien experimentieren.

Hinweis: Bei allen Angeboten steht wieder die Freiwilligkeit und die Freude im Vordergrund. Wenn
ein Kind nicht dem Text entsprechend malt, akzeptieren Sie dieses Verhalten bei jlingeren Kindern.
Altere Kinder sollten sich an den Text halten.

Saus, saus, saus, saus nun um das Haus

Spielverlauf: Singen Sie das Lied. die Kinder tauchen ihre Hand in Fingerfarbe und entsprechend dem
Text ziehen sie mit der Handflache Uber das Blatt.

Saus, saus, saus, saus nun um das Haus,
saus, du lieber Wirbelwind,
sause heute ganz geschwind.
Saus, saus, saus, saus nun um das Haus.

Melodie: Summ, summ, summ, Bienchen summ herum
Es regnet, es regnet

Spielverlauf: Zuerst dirfen die Kinder mit den Handen und Fingern Spuren auf dem Blatt
hinterlassen. Singen Sie dann das Lied. Die Kinder tauchen bei jeder Strophe ihre Zeigefinger in die
Farbe und tippen damit, wahrend das Lied gesungen wird, auf dem Blatt herum.

Es regnet, es regnet, es regnet ganz sacht,
die Tropfen sind leise und niemand erwacht.

Es regnet, es regnet, ich werde ganz nass,
ich hiipfe und springe, ja das macht mir SpaR.

Es regnet, es regnet, es regnet nicht mehr,
die Sonne, sie warmt mich, ich freue mich sehr. :

Melodie: Schneeflockchen, WeiRréckchen...



Fingerspiel - Weil3 wie
Schnee

Das ist der Daumen, der sagt:
"lch bin weil3 wie Schneel".
Das ist der Zeigefinger, der sagt:
“Ich bin gron wie Kleel!".

Das ist der Mittelfinger, der sagt:
"Ich kann blau wie der Himmel seinl!”
Das ist der Ringfinger der sagt:
"Ich bin gelb wie der Sonnenschein!”
Das ist der kleine Finger, der sagt:
“Ich bin rot wie Mamas Mundl”
Alle Finger sagen:

"Wir sind kunterbunt!”

Anleitung: Den Daumen zeigen, den
Zeigefinger.zejgen bis hin zum kleinen

er. Zum Schluss mit allen 5 Fingern
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Schatzsuche mit Kindern im Schaum - ein spannendes Training fiir die
Feinmotorik

Dieses Spiel bietet sich fiir Kleinkinder an, die schon erste Erfahrungen mit dem Schaum gemacht haben,
auch wenn sie noch Scheu vor dem Schaum haben. Das blinde Suchen nach den Tieren férdert die
taktile Wahrnehmung und zugleich die Feinmotorik der Kleinkinder.

*

Das brauchen Sie:

-1 Rasierschaum ohne kiinstliche Duftstoffe

-1 groRes Waschefass (einen Waschekorb ohne Lécher)
- 5-6 kleine Plastiktiere

- 1 feuchter Waschlappen

So wird’s gemacht

Stellen Sie das Waéschefass auf dem Rasen. Ziehen Sie die Kleinkinder bis auf den Body oder die Windel
aus. Dann setzen sich die Kleinkinder um das Fass herum. Das eigentliche Angebot beginnt. Stellen Sie
die Tiere in das Fass und spriihen Sie den Rasierschaum tber die Tiere. Ruck, zuck sind alle Tiere im
Schaum versteckt, und schon kann die spannende Schatzsuche beginnen.

Sicherlich werden die Kleinkinder sogleich in den Schaum greifen und sich auf die Suche nach den Tieren
begeben. So verlieren selbst zurtickhaltende Kleinkinder schnell die Scheu vor dem Material. Sobald alle
Tiere gefunden wurden, versteckt ein Kleinkind diese wieder im Schaum. Eine neue, spannende Suche
beginnt.

So motivieren Sie zurlickhaltende Kleinkinder

Fiihren Sie dieses Angebot mit dngstlichen Kleinkindern durch, geben Sie zunéchst nur so viel Schaum in
die Wanne, dass gerade noch die Ohrenspitzen der Tiere zu sehen sind. So kdnnen die Kleinkinder diese
noch erahnen und werden motiviert, sie herauszuziehen. Sicherlich werden die Kleinkinder versuchen,
diese an den Ohren aus dem Schaum zu fischen.

Das foérdert die Feinmotorik und schafft erste Bertihrungen mit dem Schaum. Erhéhen Sie die
Schaummenge schrittweise, und bald werden die Kleinkinder die Scheu verloren haben.

Spielvariante: Je kleiner die zu suchenden Gegensténde sind, desto mehr Feinmotorik ist gefragt. Anstatt
Tiere kdnnen Sie auch Glasnuggets verstecken.
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’ﬂ(ume Tulpa wusnderschon

Eine einfache Gestaltungsidee mit vielen Einsatzméglich-

keiten

Material:

X 1 Tulpe

X Pro Kind 1 bis 2 Kartchen Tonkarton in einer
hellen Farbe oder in WeiR

X Klebestreifen

X Ausrangierte Gabeln von Kinderbesteck

X Fingerfarben

X Pinsel

X Stifte

Die Tulpe von den Kindern betrachten lassen.
Hinweis: Kein Teil der Pflanze darf verzehrt
werden! Die Kértchen (GréRe ca. 15 x 15 cm
oder nach Wunsch) vorbereiten und mit Klebe-
streifen auf den Tisch kleben, damit sie nicht
verrutschen. Jedes Kind darf sich fiir seine Tul-
pe eine Farbe aussuchen. Die Kinder tunken
ihre Gabel in diese Farbe und driicken sie mit
etwas Hilfe auf ihr Kartchen. Nach Wunsch mit
Pinsel oder Fingern einen Sténgel und Blatter
dazumalen. Alle Tulpen gut trocknen lassen.

Variationen:

Mit einem Reim kénnen sich die Kinder ihre Tul-
penfarbe aussuchen, z.B.:

Tulpenbliite, wunderschén,

méchte ich in ... heut sehn.

Unter der Tulpe kann die pddagogische Fach-
kraft den Namen des kleinen Kiinstlers no-
tieren. Sehr schon passt auch ein Spruch zum
Friihling, der unter dem Bild oder auf der Riick-
seite aufgeklebt werden kann. Auf diese Weise
kénnen Sie mit den Kinderbildern auch persén-
liche GruRkarten oder Muttertagskarten anfer-
tigen.



Schrottangeln

In diesem Spiel missen die Kleinkinder eine Angel mit Magnetkdder steuern, um etwas ,,an Land zu
ziehen”. Damit fordern Sie das Zusammenspiel und die Koordination von Augen und Hand. Gleichzeitig
sammeln die Kieinkinder erste Erfahrungen mit Magnetismus: Was |dsst sich von einem Magneten
anziehen? Wie flihlt es sich an, wenn etwas magnetisch angezogen wird? Damit férdern Sie sie auch im

Bereich der Naturwissenschaften.

Das wird gebraucht:
-2 ca. 10 cm lange gesduberte Stockchen mit einem Durchmesser von ca. 1 cm

-2 Wollfaden, 10 cm lang

-2 Kihlschrankmagnete oder Magnetbausteine, die so grof sind, dass die Kleinkinder sie nicht
verschlucken kénnen

-magnetische und nichtmagnetische Gegenstande, die so groR sind, dass die Kleinkinder sie nicht
verschlucken kénnen, z. B. 1 Gummiente, 1 Schraube aus Metall, 1 Haarspange aus Metall,
-mehrere Magnetbausteine, Holzbausteine.

-ggf. etwas Klebeband

-1 Kunststoffwanne, GroRRe 64,5 x 49,5

Fir die Variante bendtigen Sie auBerdem:
-2 | Wasser
-1 Plastiktischdecke als Spritzschutz

So wird’s gemacht: Sie bereiten das Spiel vor, indem Sie die Wollfaden reiRfest mit dem
Kihlschrankmagnet verknoten. Gegebenenfalls missen Sie hier zusatzlich mit etwas Klebeband
verstdrken. Das andere Ende des Fadens verknoten Sie an einem Ende des Stockchens. Fertig sind die 2
Angeln. Nun fillen Sie die Gegenstande in die Kunststoffwanne. 2 Kinder versammeln sich um die
Wanne. Jedes bekommt eine Angel und versucht damit, den Magnet auf einen Spielgegenstand in der
Wanne zu steuern, um diesen zu angeln.

Sicherlich wundern sich die Kinder, warum manche Gegensténde an der Angel , kleben” bleiben und
andere nicht. Auf diese Weise erfahren die Kleinkinder spielerisch, welche Materialien von einem
Magnet angezogen werden und welche nicht.

Spielvariante: Breiten Sie die Plastiktischdecke auf dem Boden aus und stellen Sie die Wanne mit den
Spielgegenstdanden darin auf die Decke. AnschlieRend fillen Sie die Wanne mit dem Wasser. Durch das
Wasser wird der Reiz des Spiels fiir die Kleinkinder noch groRer. Bei warmen Temperaturen kénnen Sie
das Angebot mit den Kindern auch im Freien durchfiihren. Moglich ist es auch, dass die Kleinkinder sich
zum Angeln mit nackten FRen in die Wanne hinein stellen.

In jedem Fall sollten Sie die Kleinkinder am oder im Wasser niemals ohne Aufsicht lassen. Stellen Sie sich
direkt neben die Wanne, um zu vermeiden, dass die Kinfder ins Wasser fallen. Achten Sie auch darauf,
dass sich das Becken im Schatten befindet. Damit kein Kind Sonnenbrand bekommt. Das kénnen Sie fur
die Kinder nochmal verdeutlichen. Bitten Sie die Kinder, die magnetischen/geangelten und
nichtangelbaren Gegenstande getrennt voneinander aufzureihen. Gemeinsam kdnnen Sie die
Gegenstande auf ihre Materialeigenschaften hin untersuchen.



